
RESUM AVALUACIÓ
SEGUIMENT OSTOMIES 2022



GPC Ostomies 2022

 N= 43 (>>) Edat: 67,4 Sexe femení: 32.5%

Tipo d'ostomia:

• Colostomia 72%

• Ileostomia 23%

•Urostomia 5% (>)

Tipo d'IQ

• Programada 53,5%(>)

•Decisió intraQ 18,5%(<)

•Urgent (altres) 28%(<)



GPC Ostomies

2019 n=48

• Tipo ostomia: 
72,3% colostomia

• Tipo IQ: 
programada 
37,5%

2020 n=31

• Tipo ostomia: 
80,6% colostomia

• Tipo IQ: 
programada 
51,6%

2021 n= 27

• Tipo ostomia: 
66,6% colostomia

• Tipo IQ: 
programada 52%

2022 n= 43

• Tipo ostomia: 
72% colostomia

• Tipo IQ: 
programada 
53,5%



GPC Ostomies
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Avaluació preoperatoria:82%(>>) 
(90% han estat urgents)

Educació preoperatoria:71%(>>) 
(78% han estat urgents)

Marcat de l'estoma: 79%(>>)

- La decisió intraoperatoria disminuix el %
- 2022:  A totes les IQ programades + 16% de les IQ 

urgents HA ESTAT MARCAT L'ESTOMA!!!



GPC Ostomies

Programació 
seguiment 67 % 93 % 100% 97,5%

Avaluació 
abans alta 63 % 90 % 96% 97,6%

Educació 
abans alta 41 % 100 % 100% 97,5%

2019 2020 2021          2022



GPC Ostomies 2022

<4s: 
92,5%

4s-6m: 
91%

A l'any: 
64%

SEGUIMENT DE L'OSTOMIA

PROFESSIONALS QUE HAN DONAT SUPORT A 
L'OSTOMITZAT: 86%(>) EQUIP D'INFERMERIA AMB 
CONEIXEMENTS ESPECÍFICS.

Motius: Exitus + altres (no acudeix a visita...)



GPC Ostomies 2022

VALORACIÓ 
PATIMENT 

PSICOLÒGIC: 68,7% 
(<)

PROBLEMES AMB 
LA IMATGE 

CORPORAL: 62% 
(<)

PATIMENT 
PSICOLÒGIC: 

63%(<)

DESTRESES 
MINIMES 91,4%

ASPECTES PSICOLÒGICS I DESTRESES MÍNIMES



GPC Ostomies 2022
PACIENTS AMB COMPLICACIONS DE L'ESTOMA 71% (<)

VIDRES ACID 
ÚRIc

OBSTRUCCIÓ

  NO



GPC Ostomies 2022
Complicacions a la pell periostomal (<)

No: 68%

Sí 32% Sí: 32%



GPC Ostomies 2022
Complicacions a la pell periostomal (<)



GPC Ostomies 2022
Motius fi del seguiment



GPC Ostomies 2022
1

• Hem millorat l'avaluació i l'educació preoperatòria i el marcatge de l'estoma.

2

• Hem disminuït el seguiment per l'augment de "fi de seguiment" (exitus i tancament 
estoma)

2
• A l'augmentar el nombre N, les dades són més reals.

3
• Hem disminuït les complicacions de l'estoma i de la pell periostomal.

4
• Hem disminuït el patiment psicològic

5
• Problemes amb el SISN2+ (registre dificultós, Carevid....)
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