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Metodología

❑ Formació del grup d’impuslors.

❑ Formació en petit grup a la resta del 
servei

❑ Realització de pósters e infografíes, per la 
posterior divulgació

❑ Elecció d’infermeres referents d’accés 
vasculars

❑ Anàlisi de dades del registre d’accés 
vascular retrospectiu. 

Introducció

➢ Servei d’urgències         Inserció del catéter molt          
habitual

➢ Flebitis mecànica         Zones de flexió

➢

➢ Millor elecció                 Avantbraç                                                              

Resultats

Discusió i conclusió
Davant la necessitat de realitzar un canvi de paradigma en vers a l'elecció de la zona 
d'inserció del catèter venós perifèric, es va començar a realitzar formació i divulgació 
de la informació, la qual es va objectivar que va ser efectiva. 

S'observa que, després de la formació rebuda, les infermeres comencen a canviar la 
zona d'elecció i prioritzen l'avantbraç en vers altres llocs.

És cert que hi ha molts de factors que influeixen en la zona d'elecció del catèter, no 
obstant això, s'ha apreciat un gran canvi.

Previ a les accions

Fosa antecubital

Avantbraç

Dors de la mà

Posterior a les intervencions

Fosa antecubital Avantbraç

Dors de la mà

Objectius

✓ Analitzar si les accions 
dutes a terme han influït 
en l’elecció del lloc 
d’inserció del catéter

✓ Facilitar recursos a les 
infermeres de nova 
incoropració

Antecubital

Canell
Personal de nova 
incorporació

Criteris d’urgència dels 
pacients 

Canvi de paradigma de 
cara a l’elecció de zona 
d’inserció 

Gorski LA, Hadaway L, Hagle ME, 
et al. Infusion therapy standards of 
practice.J Infus Nurs. 
2021;44(suppl 1):S1-S224. 
doi:10.1097/NAN.00000000000003
96

El presente trabajo ha sido realizado utilizando parcialmente datos y la metodología del 
Programa de implantación de Guías de Buenas Prácticas en Centros Comprometidos en la 
Excelencia en Cuidados®. El autor expresa su agradecimiento al «Grupo de Trabajo del 
Programa de implantación de Buenas Prácticas en centros comprometidos con la 
Excelencia en Cuidados®» está parcialmente financiado por el centro Español para los
cuidados de salud basados en la evidencia: un Centro de Excelencia del Instituto Joanna 
Briggs.


