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• GPC LACTÀNCIA MATERNA



GPC Lactancia Materna 2021

N= 156 Edad mare: 
32 anys

Sexe: 43% 
femení Pes: 3409 g

Dies d'ingrés: 
67% 24-48h



GPC Lactancia Materna

Basal n: 9

• Eutòcic: 
78 %

• Cesària: 
22 %

• Instrum.: 
0 %

2019 n: 35

• Eutòcic: 
71 %

• Cesària: 
23%

• Instrum.:
6 %

2020 n: 110

• Eutòcic:
81 %

• Cesària:
13 %

• Instrum.:
6 %

2021 n: 156

• Eutòcic: 
80%

• Cesària: 
12%

• Instrum.: 
8%

Tipus de part



GPC Lactancia Materna 2021
Apgar
• 1': 9
• 5': 9,8

Valoració prenatal: No 
aplicable

Educació prenatal: No 
aplicable

Valoració LM post 
natal
• 1ª etapa lactogénesis: 97%
• 2ª etapa lactogénesis: 90%

Educació extracció
manual LM: No hi ha 

regsitre adequat



GPC Lactancia Materna 2021
Declara intenció

d'amamantar: 90%

Inici LM 
primera 

hora: 90%

Només LM 
les primeres 

24h: 81%

LME durant tot
l'ingrés: 71%

LME les 
darreres 24h: 

72%

Continúa amb
la lactància a 

l'alta: 86%



GPC Lactancia Materna

Pell amb pell
inmediatament 78 % 71 % 81 % 97%

LME durant
l'ingrés 64 % 63 % 60 % 71%

Basal 2019 2020 2021



GPC Lactancia Materna
20
20 Avaluació post 

natal LM: 
91,6%
Educació post 
natal LM:
95,8%

20
21 Avaluació post 

natal LM: 96%
Educació post 
natal LM: 93%



GPC Lactancia Materna
1 • Hem millorat el % de pell amb pell inmediatament

2 • Hem millorat el % de LME durant l'ingrés

3 • Hem disminuït el % d'educació post natal

4 • Ara tenim les dades reals del nostre entorn

5 • Podrem focalitzarles intervencions

6 • I així millorar la qualitat d'atenció dels nostres pacients






