
RESUM 
AVALUACIÓ
OSTOMIES 
INICIADES 2021
Tot el seguiment

Gener 2023



GPC Ostomies 2021

N= 25 Edat: 68

Sexe femení 60%

Tipo d'ostomia:

• Colostomia 64%

• Ileostomia 28%

• Urostomia 8%

Tipo d'IQ

• Programada 52%

• Decisió intraQ 32%

• Urgent (altres) 16%



GPC Ostomies

2019 n=48

• Tipo ostomia: 
72,3% colostomia

• Tipo IQ: 
programada 
37,5%

2020 n=31

• Tipo ostomia: 
80,6% colostomia

• Tipo IQ: 
programada 
51,6%

2021 n= 25

• Tipo ostomia: 64% 
colostomia

• Tipo IQ: 
programada 52%



GPC Ostomies
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Avaluació preoperatoria: 
9%

Educació preoperatoria: 
12%

Marcat de l'estoma: 37%
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Avaluació preoperatoria: 
34,5%

Educació preoperatoria: 
38%

Marcat de l'estoma: 55%

2
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Avaluació preoperatoria: 
52% (prog)

Educació preoperatoria: 
52% (prog)

Marcat de l'estoma: 
60%(52%+8%urg)

2021: TOTS LES IQ PROGRAMADES HAN REBUT 
AVALUACIÓ I EDUCACIÓ PREOPERATORIA



GPC Ostomies

Programació
seguiment 67 % 93 % 96%

Avaluació
abans alta 63 % 90 % 92%

Educació
abans alta 41 % 100 % 96%

2019 2020 2021



GPC Ostomies 2021

<4s: 90% 
(18)

4s-6m: 
100% (12)

A l'any: 
63% (5)

SEGUIMENT DE L'OSTOMIA

PROFESSIONALS QUE HAN DONAT SUPORT A 
L'OSTOMITZAT: 88% EQUIP D'INFERMERIA AMB 
CONEIXEMENTS ESPECÍFICS.



GPC Ostomies 2021

VALORACIÓ 
PATIMENT 

PSICOLÒGIC: 85%

PROBLEMES AMB 
LA IMATGE 

CORPORAL: 87%

PATIMENT 
PSICOLÒGIC: 82%

DESTRESES 
MINIMES ABANS 

DE 6m: 96%

ASPECTES PSICOLÒGICS I DESTRESES MÍNIMES



GPC Ostomies 2021
PACIENTS AMB COMPLICACIONS DE L'ESTOMA 80% (20)

INFECCIÓ
VIDRES ACID 

ÚRIC

PROLAPSE GRANULOMA

OBSTRUCCIÓ

NO



GPC Ostomies 2021
Complicacions a la pell periostomal

Complicacions: 100% dermatitis 



GPC Ostomies 2021
Motius fi del seguiment



GPC Ostomies

1
• Hem millorat programació seguiment, avaluació i marcatge....

2
• Els indicadors han canviat.

3

• Complicacions que no depenen de les cures: hemorragia, hernia, 
estenosis....

4

• Problemes més que importants amb el SISN2+ (registre dificultós, 
Carevid....)

5

• Ara tenim les dades reals del nostre entorn, podrem focalitzar les 
intervencions i millorar la qualitat de cures



GPC Ostomies. Dades 2022 fins ara

N= 19 (<) Edat: 68 (=)

Sexe femení 31% 
(<)

Tipo d'ostomia:

• Colostomia 68% (>)

• Ileostomia 32% (>)

• Urostomia 0% (<)

Tipo d'IQ

• Programada 23% (<)

• Decisió intraQ 23% (<)

• Urgent (altres) 53% (>)




