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Guía de Acceso Vascular 

Equipo de Infusión y 

Acceso Vascular 

  
¡Hola a tod@s! Tras una pausa veraniega pasada por 

la freidora de las olas de calor volvemos con las pilas 

cargadas y muchas novedades. Aún no nos hemos 

quitado la arena de los pies y ya estamos otra vez en 

el lío. 

Queremos aprovechar el BPSO informa de 

septiembre para hacer difusión de las novedades en 

terapia intravenosa de nuestro hospital, para ello 

contamos con un nuevo miembro, Juanjo Martínez 

Moreno, enfermero de nuestro hospital desde el año 

2000. Además, es impulsor de la guía de Acceso 

Vascular de BPSO y referente en formación en 

canalización eco guiada. 

Ahora mismo con dedicación horaria completa junto 

con Ismael Fernández para el proyecto de Accesos 

Vasculares en BPSO. 

 

 

Cuéntanos Juanjo, ¿cómo te integras en el equipo de 

acceso vascular de BPSO? ¿de dónde surge la 

necesidad de formar parte del equipo? 

Se podría decir que el periodo vacacional ha sacado a la 

luz la carencia en dar continuidad de atención durante el 

periodo vacacional y juntamente con los datos, que se 

extraen del tiempo en que lleva operativa la unidad, se ve 

la necesidad real de proporcionar más recursos 

humanos. De esta manera podremos dedicarnos a 

insertar o ayudar en la inserción de dispositivos (actividad 

que estaba ocupando la totalidad de nuestra jornada de 

trabajo) además del resto de actividades de 

implementación, investigación, formación y asesoría 

implícitas al proyecto de Acceso Vascular del Hospital de 

Manacor.  

Uno de los temas que tenemos pendientes para tratar es 

la nomenclatura con la que nos definimos. Hemos leído 

en historias clínicas que somos los de BPSO, Isma, 

Juanjo, los de los accesos vasculares y algún que otro 

término. Hasta ahora como únicamente estaba Ismael lo 

habíamos denominado Enfermero Gestor de Accesos 

Vasculares (EGAV), pero ahora como somos dos 

personas ya nos podemos llamar equipo: Equipo de 

Infusión y Accesos Vasculares (EIAV). 

 

 

Entendiendo que no trabajáis con una agenda de 

citas habitual. Nos podéis comentar cómo es vuestro 

día a día. ¿Cómo os organizáis? ¿Cómo se puede 

contactar con vosotros? 

Nos hemos dado cuenta de que muchas veces no 

quedan claras nuestras funciones, por eso no queremos 

desaprovechar este BPSO informa para intentar aclarar 

algunas de las cosas que hacemos.  

Evidentemente nos dedicamos a insertar catéteres de 

todo tipo, pero esto no es más que una pequeña parte de 

lo que hacemos. Cuando no estamos en una habitación 

con un paciente o ayudando en alguna extracción 

sanguínea, nos encargamos de monitorizar datos, 

implementar acciones, organizar formaciones e 

investigar en áreas de mejora. 

Podemos insertar catéteres complicados, pero siempre 

preferimos que sea algún compañer@ el que los inserte 

con nuestro apoyo ya que así, en caso de no poder 

encontrarnos en algún momento, vaya habiendo en 

nuestro centro cada vez más profesionales capacitados 

para dar respuesta a una situación difícil en cualquier 

momento y unidad. 

También realizamos adecuación de los catéteres 

intentando reunir información de todo el equipo 

multidisciplinar que pueda atender a un paciente y 

respetando la opinión del propio paciente.  

Nos podéis encontrar de lunes a viernes entre las 8 y las 

15h en el dect 5458. 
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¿Hay algo que os resulte particularmente notorio? 

Referente a esta parte, decir que hemos avanzado 

mucho en los últimos meses y muchas veces ya no 

somos el último recurso, sino que cada vez podemos 

intentar adecuar los dispositivos de una manera más 

precoz debido a que como equipo detectamos antes las 

necesidades y nos avisáis con más premura. 

De manera particular están llegando usuarios al centro 

que ya avisan de su peculiaridad en el acceso vascular y 

demandan de nuestra asistencia por experiencias 

pasadas.  

En cuanto a los datos que manejáis ¿Qué resultados 

están dando los nuevos dispositivos? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los dispositivos que estamos insertando cada vez duran 

más tiempo, gracias a que cada vez se está realizando 

un mejor mantenimiento de los mismos 

 

 

Tenemos una vertiente investigadora que nos permite 

analizar los datos de los que disponemos para buscar 

áreas de mejora y poder planificar acciones encaminadas 

a esos problemas. El número de datos de los que 

disponemos se ha incrementado y a fecha de hoy por fin 

podemos contar con la exportación de todos los datos del 

registro de accesos vasculares para poder analizarlos. 

Esto implica que también nos dedicamos a planificar 

acciones de implementación de mejoras y llevarlas a 

cabo con sus sesiones, seguimiento y análisis posterior 

de los datos.  

A veces la mejora depende de algún material que no 

tenemos y dedicamos parte de nuestro tiempo a buscar 

ese material e intentar conseguir que esté disponible allí 

donde haga falta, por ejemplo, para este último trimestre 

del año hemos podido conseguir que nos concedan la 

incorporación de dispositivos de fijación para líneas 

medias y PICCs como los que vienen en los sets. 

 

Por último, deciros que tenemos una obligación más y es 

creer en que lo que hacemos es necesario para que los 

pacientes vean mejorada su experiencia en nuestro 

centro y para que los profesionales dispongan de 

herramientas frente a situaciones que son complejas 

tanto para el profesional como para el paciente y su 

familia. 

 

 

Fdo. M.A. Mascaró. 

DURACIÓN 

MEDIA 

DISPOSITIVO 

2022 2023 (Hasta 

mayo) 

CVP 59 HORAS 64 HORAS 

LM 208 HORAS 196 HORAS 

PICC 231 HORAS 224 HORAS 

CVC 186 HORAS 188 HORAS 

MOTIVOS RETIRADA 

DISPOSITIVOS 

2022 2023 (Hasta 

mayo) 

CVP – 

COMPLICACIONES 

53.3% 51.3% 

CVP – SIN 

COMPLICACIONES 

46.7% 48.7% 

LM – 

COMPLICACIONES 

29.4% 11.1% 

LM – SIN 

COMPLICACIONES 

70.6% 88.9% 

PICC – 

COMPLICACIONES 

20% 35.3% 

PICC – SIN 

COMPLICACIONES 

80% 64.7% 


