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INTRODUCCION

El H.Manacor inicid la implementacion de la
guia de Ostomias en 2018. Poco despues
aparece la pandemia del Covid. Al reconvertir
la planta de cirugia en unidad Covid-19, se
evidencio mas la importancia de los cuidados
estandarizados y puso en relieve como la
variabilidad afecta la seguridad y la calidad
del cuidado. Urgid la necesidad de difundir la

Intervencion multimodal:

- Enfermera referente

- Marcaje estoma

- Poster y sesiones formativas

METODOLOGIA

COMPLICACIONES DE LAS OSTOMIAS

guia en el resto de plantas, las cuales
recibian pacientes ostomizados.
» Marcaje estoma = Evaluacion preoperatoria
B Educacion preoperatoria
B Seguimiento Postoperatorio
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COMPLICACIONES ESTOMA _ _ _ _ i
Las complicaciones inmediatas mas
50 frecuentes son: edema de estoma,
dehiscencia de sutura y hernia
periestomal.
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herramientas.

CONCLUSIONES

Los resultados mejoran incluso en época de pandemia.
Las complicaciones mas frecuentes dependen en mayor medida de la técnica quirdrgica.
Su identificacion permite planificar actuaciones futuras para su prevencion,

El equipo de ostomias ha sido capaz de difundir el conocimiento a todos los servicios,
formando a los profesionales implicados directamente en el cuidado y facilitandoles
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